
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Datenschutz: Wir verwenden Ihre oben erhobenen Daten 

nur zur Durchführung des Kurses und halten uns an das 

Kirchliche Datenschutzgesetz (KDG) vom 24.05.2018. Die 

Angabe von Telefonnummern und Email ist freiwillig, 

erleichtert uns aber die Kommunikation. Für die Datenerhe-

bung und Verarbeitung ist das Dekanat Bremen-Nord, c/o 

Kath. Pfarramt Heilige Familie Bremen-Grohn, verantwort-

lich. Wir verarbeiten die erhobenen Daten gem. § 6 Abs. 1 

lit. c KDG zum Zweck der Durchführung des WGF-Kurses 

und, hinsichtlich der Weitergabe Ihrer Kontaktdaten zur 

Organisation von Fahrgemeinschaften, gem. § 6 Abs. 1 lit. b 

KDG aufgrund Ihrer Einwilligung Ihre Daten werden spä-

testens ein halbes Jahr nach Durchführung des Kurses ge-

löscht – es sei denn Sie stimmen einer längeren Nutzung 

ausdrücklich zu, z.B. für die anschließende Information zu 

Fortbildungsangeboten. Der Zusendung von Direktwerbung 

können Sie jederzeit widersprechen. Kontaktdaten des 

betrieblichen Datenschutzbeauftragten: Dr. Uwe Schläger, 

datenschutz Nord GmbH, Konsul-Smidt-Str. 88, 28217 

Bremen, Tel. 0049-421-696632-0, Email: kir-

che@datenschutz-nord.de; Infos: www.datenschutz-nord-

gruppe.de.  

Sie haben das Recht auf Auskunft seitens des Verantwortli-

chen über die Sie betreffenden personenbezogenen Daten (§ 

17 KDG) sowie auf Berichtigung unrichtiger Daten (§ 18 

KDG), auf Löschung (§ 19 KDG) oder Einschränkung der 

Verarbeitung (§ 20 KDG). Sofern wir Daten aufgrund Ihrer 

Einwilligung verarbeiten, können Sie Ihre Einwilligung 

jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widerrufen. Ihnen 

steht ein Beschwerderecht bei der Aufsichtsbehörde zu: 

Diözesandatenschutzbeauftragter, Unser Lieben Kirchhof 

20, 28195 Bremen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Die Dekanate Bremen-Nord &  

Bremerhaven laden ein 
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Grundkurs  

Kommunionhelfer &  

Kommunionhelferin 
 

 

Samstag, 22. Juni 2019 
 

in St. Ansgar/Bremerhaven 
 

In Kooperation mit der 
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Kommunionhelfer/in-Kurs, Samstag,22.06.2019 
 

ab 9:30 Uhr Anreise / Stehkaffee… 

10:00 Uhr  Begrüßung / Kennenlernen &  

   Motivation zum Dienst 
 

„Da nahm er das Brot…“:  

die Mahlfeier und die Agape 

   - Pause – 

 

„Wenn ihr also zum Mahl zusam-

men kommt“: zur Geschichte des  

eucharistischen Mahles 

& „Quelle und Höhepunkt“:  

Eucharistie und 2. Vatikanum 
 

13:00 Uhr  Mittagessen / Pause 
 

14:00 Uhr  „Mit goldenen Schalen“:  

Praktische Übungen zur Vorberei-

tung auf den Dienst als Kommuni-

onhelfer (flexible Pausen) 
 

17.30 Uhr  Abreise nach „Snack & Tee“ 
 

 

Kursort: Gemeindehaus St. Ansgar, Meck-

lenburger Weg 34, 27578 Bremerhaven-

Leherheide.  Auf Wunsch kann eine detaillier-

te Anreisebeschreibung zugeschickt werden! 
 

Anmeldeschluß: 13.06.2019 
 

ReferentInnen & Kursleitung (Rückfragen):  

Angelika Domdey, Pastoralreferentin  

im Dekanat Bremerhaven, Tel. 0471-3085996,  

angelika.domdey@dekanat-bremerhaven.de 
 

Markus Leim, Pastoralreferent 

im Dekanat Bremen-Nord 

Tel.: 0421-62604-11 (Durchwahl) oder -0 (Pfarrbüro), 

PR@heiligefamiliegrohn.de 

 

Die Fortbildungskosten tragen  

die beiden Dekanate und das Bistum! 

Bitte senden an: 

Kath. Pfarramt Hl. Familie, Grohner Markt 7, 
28759 Bremen-Grohn, Fax 0421/ 62604-15 
Mail: pfarrbuero@heiligefamiliegrohn.de 
 

Hiermit melde ich mich an zur Fortbil-

dung: „Grundkurs KommunionhelferIn“, am 

Samstag, 22.06.2019: 

 

Vorname: ……………………………………………. 
 

Nachname: .……………………………………… 

 

Geburtsdatum:…………………………………. 

 

Strasse:……………………………………………….. 

 

PLZ/ Ort: ……………………………………………… 

 

Pfarrgemeinde: ……………………………………… 

 

Telefon*:……………………………………………………. 

 

E-mail*:……………………………………………………… 
 

Ich bin damit einverstanden, dass meine Ad-

resse mit Telefon und e-mail allen Teilneh-

mern zwecks Fahrgemeinschaften eine Woche 

vor Beginn des Kurses zugesandt wird:  

   O Ja  - O Nein** 
 

Ich bin Vegetarier/in: O Ja  - O Nein 
 

 

 

…………………. ………………………………………………….. 

(Datum)  (Unterschrift) 
 

*freiwillige Angabe! **Einverständnis kann bis eine 

Woche vor Kursbeginn widerrufen werden 

Sehr geehrte Damen und Herren! 

Sie sind angesprochen worden, ob Sie nicht 

Kommunionhelferin oder Kommunionhelfer in 

ihrer Pfarrgemeinde werden möchten.  

Wir bieten Ihnen eine praktische und fun-

dierte Einführung in den Dienst als Kommu-

nionhelfer/in an. In dieser Fortbildung er-

lernen Sie theologische Grundlagen zum 

Kommunionhelfer/in-Dienst. Wir möchten 

Sie in ein tieferes Verständnis dieses schö-

nen Dienstes für die Gemeinde und für 

Kranke einführen. Sie bekommen mit Hilfe 

von praktischen Übungen im Altarraum Si-

cherheit im Umgang mit den eucharistischen 

Gaben von Brot und Wein, mit den liturgi-

schen Geräten (Kelch, Patene usw.) und dem 

Kirchenraum an sich. Wir erläutern und er-

proben die Gestaltung einer Krankenkommu-

nionfeier 

Der Kurs besteht aus einem Samstag als 

Grundkurs und einem zusätzlichen Abend in 

Ihrem Dekanat (Termin & Ort wird dann 

gemeinsam vereinbart). Nach Abschluss des 

Kurses erhalten Sie eine von Bischof Heiner 

Wilmer ausgestellte Urkunde für ihren 

Dienst als Kommunionhelfer/in in ihrer Ge-

meinde. 

Die Aufbewahrung der gewandelten Hostien 

im Tabernakel geschieht hauptsächlich, um 

damit zu den Kranken zu gehen. Deshalb 

finden wir die Einführung in diesen Dienst 

wichtig. Sie sollten für sich entscheiden – 

und dies mit ihrem Pfarrer und den anderen 

Kommunionhelfer/-innen absprechen -, wel-

che Dienste Sie dann in ihrer Gemeinde 

übernehmen möchten: Kommunionhelfer/in in 

Gemeindegottesdiensten und/ oder Kran-

kenkommunion. 
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